
II. KONFERENCE SestraFest 2011 

Místo konání: Velký sál Magistrátu hl. města Prahy, Mariánské náměstí 1, Praha 1 – Staré Město 

Datum: 25. Května, 2011 

Prezence          8:30 – 9:00 

I. BLOK  9:40 – 10:40 (75min) 

Úvod           9:00 

I. Červenková, DiS         9:05 – 9:15 

 SestraFest a Dny zdraví, S-WORLD, o.s.       
  

Mgr. P. Povolná         9:15 – 9:30 

 Florence Nightingale - de ja vu dnešního ošetřovatelství 

L. Šnajdrová           9:30 – 9:45 

 Sestra a sociální sítě 

MUDr. A. Kmeťová         9:45 – 10:20 

 Role zdravotníka v pomoci kuřákům 

Přestávka 10:20 – 10:35 

II. Blok  10:35 – 11:50 (75min) 

Mgr. Jana Divoká         10:35 - 11:10 

 Možnosti zkvalitnění životního stylu zdravotní sestry aneb jak vhodnou formou měnit stravovací a 
pohybové zvyklosti i při směnném režimu. 

Mgr. Marie Pěničková         11:10 – 11:50 

 Kdo ke zdravotnictví zahoří … AŤ NEVYHOŘÍ!!! 
(Učíme se pomáhat i sobě v rámci duševního zdraví.) 

Přestávka – 11:50 – 12:10 

III. BLOK 12:10 – 13:30 (80min) 

L. Šnajdrová          12:10 – 12:35 

 Kreditní systém a jejich změny 

Mgr. P. Povolná         12:35 – 13:00 

 Změny a novinky v legislativě 

Bc. S. Vidovič          13:00 – 13:15 

 Otevřené vzdělávací zdroje v celoživotním vzdělávání zdravotních sester 

Závěrečné slovo + dotazy        13:15 – 13:30 


